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Hinaus zum Walk of Care in Berlin!

Am 12. Mai, dem Internationalen Tag der beruflich Pflegenden, ruft die AG Junge Pflege im DBfK Nordost
gemeinsam mit weiteren Partner:innen zur Demonstration am Bundesgesundheitsministerium auf. Am
Nachmittag lädt der DBfK Nordost zur Diskussion ins Berliner Haus der Gesundheitsberufe ein.

Unter dem Motto „Pflege ist Menschenrecht - Für ein gerechtes Gesundheitssystem“ findet in Berlin am
Dienstag, 12. Mai 2026 um 14 Uhr zum 10. Mal der „Walk of Care“ statt. Gemeinsam mit der Akademie
Waldfriede, dem Bochumer Bund, Health for Future und PflegeKultur Ankurbeln e.V. fordert die AG Junge
Pflege im DBfK Nordost grundlegende Reformen im Gesundheitswesen und eine Politik, die die Gesundheit
aller Menschen priorisiert –  nicht zuletzt die der beruflich Pflegenden –, angefangen bei einer qualitativ
hochwertigen Pflegeausbildung.

Los geht es um 14 Uhr im Invalidenpark. Bereits ab 12 Uhr treffen sich die Teilnehmenden dort zum
Bannermalen. Am Bundesministerium für Gesundheit vorbei zieht die Demonstration zum Pariser Platz.

Konkret gefordert werden unter anderem die Verankerung professioneller Pflege im Grundgesetz nach
Schweizer Vorbild, die Selbstverwaltung des Pflegeberufs auf Augenhöhe mit anderen Akteuren im
Gesundheitswesen sowie Ausbildung statt Ausbeutung, zum Beispiel durch mehr Praxisanleitung und eine
breitere Akademisierung, wie vom Wissenschaftsrat empfohlen.

„Wir haben Lust auf Pflege“, so Josephine Postzich aus der AG Junge Pflege im DBfK Nordost,
„aber die Politik macht es uns schwer, den Beruf richtig auszuüben. Pflege ist ein Heilberuf, kein
Hilfsberuf. Mehr Autonomie verbessert die Versorgung und steigert die Zufriedenheit. Aber stattdessen
wird schon der Pflegenachwuchs oft in unterbesetzen Schichten verbrannt und vergrault. Dagegen
demonstrieren wir.“

Wichtig ist den Veranstaltenden auch, dass sich sich die Profession und ihre Organisationen zu
gesamtgesellschaftlichen Themen wie Nachhaltigkeit, Diskriminierung und der aktuellen politischen
Lage positionieren. Denn um mit ausreichend Zeit und in Würde zu pflegen, brauche es grundlegende
Veränderungen.
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Für DBfK-Mitglieder und Interessierte findet am 12. Mai um 17 Uhr eine Veranstaltung zum Internationalen
Tag der Pflegenden im Haus der Gesundheitsberufe statt, Thema: "Kompetenz für Qualität - was starke Pflege
konkret leistet."

Jetzt DBfK-Mitglied werden
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