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Thromboseprophylaxe
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Verlangsamung der Blutstromung
Veranderung der Gefal3wande
Storung der Blutbeschaffenheit
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Thromboseprophylaxe

Ba akutem Risiko gilt der Grundsatz:

Zwe physikalische M al3nahmen plus
leparinisierung !
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Thromboseprophylaxe

Mobilisation

Anregung der Muskelpumpe
Kompression

Ausstreichen der Beine
Hochlagern der Beine
Atemgymnastik

Hydrotherapie
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Folie: 4



Thromboseprophylaxe

Mobilisation ca. 120 %
Anregung der Muskelpumpe ca. 180 %
Kompression ca. 200 %
Ausstreichen der Beine ca. 400 %
Hochlagern der Beine ca. 220 %

Hydrotherapie
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Thromboseprophylaxe

Bis hier — vielen Dank |
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