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Was Sie heute erwartet DBfK O

Deutscher Berufsverband
fUr Pflegeberufe

BegrufRung und Ablauf
Was ist der DBfK?
Was ist CHN und Wo stehen wir?

CHN in der Praxis
1. Community Health Nursing bei den DRK Kiliniken Berlin Képenick
2. Community Health Nursing (CHN) in Lindenberg im Allgau

i

o

Fragen und Diskussion
6. Take-Home-Messages, Verabschiedung und Ausblick
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DBfK: Wer wir sind

APN im Fokus. Impulse aus dem DBfK. Webinar-Reihe 2026/2027

DBIK )

Deutscher Berufsverband
fUr Pflegeberufe

Der Deutsche Berufsverband fur Pflegeberufe
(DBfK) ist der grofdte Berufsverband fur alle

professionell Pflegenden in Deutschland.

Wir stehen fur eine starke,

selbstbewusste und professionelle Pflege.




DBIK )

u
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» Politik
» Bildung

» Information
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Vernetzung
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Beratung
» Schutz
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Aktionszeitraum:
2.2, - 1.12.2026

Mitglieder
werben
Mitglieder

1 Rolltop-Rucksack
fur jede:n Werber:in

+ Gewinnchance auf:

2x je ein “DBfK”-iPad
2x je ein 100 € - DBfK-
Bildungsgutschein

2x je ein DBfK-Hoodie

[dbfk plus eins @

»

»

»

»

APN im Fokus. Impulse aus dem DBfK. Webinar-Reihe 2026/2027

Ein Rolltop-Rucksack als
Pramie fur alle
Werbenden

Im Dezember steht noch
eine weitere Verlosung
an

bis 01.12.2026
mitmachen

www.dbfk.de/pluseins
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Was ist CHN und Wo stehen
wir?
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Community Health Nurse (CHN)

fUr Pflegeberufe
Einordnung der Rolle

Advanced Practice Nurse (APN) - internationaler Uberblick

Pflegefachpersonen auf Masterebene: Oberbegriff und Rollen

C A
Advanced Practice Nursing

Erweiterte pflegerische Praxis mit vertiefter klinischer Expertise,

komplexer Entscheidungsfindung und erweiterten Kompetenzen

L 2

7
.
Advanced Practice Nurse (APN)
%J Internationaler Oberbegriff - keine weltweit einheitliche Einzelrolle
(\/__ﬂ @ mindestens Masterabschluss
° erweiterte klinische Kompetenzen
L @ definierter erweiterter Scope of Practice )
1
v v v
7= N d N
Nurse Practitioner EHE Clinical Nurse W Community Health
(NP) Specialist (CNS) Nurse (CHN)
Schwerpunkt: eigensténdige Schwerpunkt: hochspezialisierte Schwerpunkt: APN-Rolle mit Fokus:
klinische Versorgung klinische Pflege il
e Assessment und Diagnostik e Versorgung komplexer Falle ® Primarversorgung
e Therapieplanung o Beratung und Fallbegleitung e Bevolkerungsgesundheit
° héufig Vtzrordnung von ® Qualitats- und Praxisentwicklung e Gesundheitsférderung
Arzneimitteln ) # 3
o Versorgung akuter und ¢ Evidenzimplementierung ® Pravention
chronischer Erkrankungen und Schulung
ispiele: J h Land unterschiedlich
Basprelle. USA, Kanada, @ Beispiele: USA, Kanada e nach Land unterschiedlicl
Australien, Neuseeland ausgestaltet
N A NS J Kl
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Leistungsspektrum der CHN |

9

0 Gesundheitsforderung

Partizipative Analyse gesundheitlicher
Bedarfe & Risiken in Quartieren und Gemeinden

Partizipative Entwicklung & Umsetzung
gesundheitsfordernder Programme

Mitwirkung an der Gestaltung
gesundheitsforderlicher Lebensbedingungen

Durchfiihrung von Gruppenangeboten
zur Gesundheitsbildung

Starkung des Gemeinwesens &
sozialer Netzwerke

Forderung sozialer Teilhabe

® |dentifikation individueller Gesundheitsrisiken
durch Assessments und Screenings

® Aufklarung, Information, Anleitung und
Befahigung der Biirger:innen

® Entwicklung & Umsetzung praventiver Angebote
oder Vermittlung

® Planung / Steuerung von Reihenuntersuchungen
& Impfkampagnen

® Durchfiihrung von Impfungen, Gesundheits-
untersuchungen & MaBBnahmen zur
Krebsfriiherkennung

APN im Fokus. Impulse aus dem DBfK. Webinar-Reihe 2026/2027
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Deutscher Berufsverband
fUr Pflegeberufe

Leistungsspektrum der CHN i

@) K3 ) Gesundheitsschutz 0 Krankheitsmanagement

® Erhebung des Pflege- und Gesundheitsstatus /

Identifikation gesundheitlicher Risiken, sozialer Assessments / korperliche Untersuchungen
beispielsweise durch Larm, Hitze oder ® Stellen medizinischer, pflegerischer und

ialer Di
Schadstoffbelastungen W W 2

@ Routineversorgung chronischer Erkrankungen inkl.

Aufklirung & Information zu SchutzmaBnahmen der Weiterverordnung von Arznei-, Heil- & Hilfsmitteln

Behandlung einfacher Erkrankungen

Mitwirkung an der Verringerung & Beseitigung ® Navigation im Gesundheitssystem &

gesundheitlicher Risiken Yersorgdngskeordmation

® Beratung, Schulung & Anleitung zu gesundheitlichen,

R 3 : pflegerischen und sozialen Themen unter Einbeziehung
Mitwirkung an der Vorbereitung auf Krisen, der An- und Zugehdrigen
Notfalle & Katastrophen ® Befahigung zum Selbstmanagement & Starkung

der Gesundheitskompetenz

APN im Fokus. Impulse aus dem DBfK. Webinar-Reihe 2026/2027 DBIK, 2018, 2019, 2022: WHO, 2010, 2017 11
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Deutscher Berufsverband
fur Pflegeberufe

Leistungsspektrum der CHN liI

e Ubergreifende Aufgaben

Versorgungsplanung & -steuerung

Initiierung, Begleitung & Gestaltung gesundheitsbezogener Entwicklungsprozesse
in Stadten, Gemeinden & Kommunen

® Aufbau & Pflege von Netzwerken mit Akteur:innen aus den genannten Bereichen
® Gremienarbeit, beispielsweise in Gesundheits- & Pflegekonferenzen

® Erhebung, Monitoring & Analyse von Daten zum Gesundheitsstatus, zu gesundheitlichen Bedarfen
sowie zu den Versorgungsstrukturen in Stadten, Gemeinden und Kommunen

® Mitwirkung an wissenschaftlichen Studien

Ki
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Deutscher Berufsverband
fUr Pflegeberufe

Ausbildung

» APN = Pflegefachperson mit Masterabschluss & international anerkannte
Standardrolle

» Eine CHN ist eine APN

» Im Sinne des Nurse Practitioner
» Spezialwissen fur Primarversorgung, Gesundheitsforderung, Pravention und Public Health

» Aktuell werden Studiengange mit diesem Schwerpunkt angeboten:

» Evangelische Hochschule Dresden, Hochschule Hannover, Universitat Bremen, Apollon Hochschule
(Fernstudium), OTH Regensburg/Evangelische Hochschule Nurnberg (in Kooperation, CHN als Vertiefung),
HAW Hamburg (CHN als Vertiefung), Duale Hochschule Baden-Wurttemberg

APN im Fokus. Impulse aus dem DBfK. Webinar-Reihe 2026/2027 13


https://www.hochschulkompass.de/studium/studiengangsuche/erweiterte-studiengangsuche.html?tx_szhrksearch_pi1%5Bsearch%5D=1&tx_szhrksearch_pi1%5Bstudtyp%5D=3&tx_szhrksearch_pi1%5BQUICK%5D=1&LLkey=0&tx_szhrksearch_pi1%5Bfach%5D=Community+Health&enodia=eyJleHAiOjE3ODk2NTUwNzQsImNvbnRlbnQiOnRydWUsImF1ZCI6ImF1dGgiLCJIb3N0Ijoid3d3LmhvY2hzY2h1bGtvbXBhc3MuZGUiLCJTb3VyY2VJUCI6Ijc3LjIzLjIyOS4yMDIiLCJDb25maWdJRCI6IjhkYWRjZTEyNWZkMmMzOTMyYjk0M2I1MmU5ZDJjZDY1MDU3NTRlMTYyMjEyYTJjZTFiYjVhZjE1YzBkNGJiZmUifQ==.8s5oGrAyCbp5e4hEXxrE3PQum6CD8WYaHw_pi-ARYyQ=
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Deutscher Berufsverband
fUr Pflegeberufe

Warum ist die Spezialisierung
| |
wichtig?
» Herausforderungen: Steigende Anzahl chronisch kranker Menschen/Menschen mit Pflegebedarf, mangelnde
Gesundheitskompetenz und Selbstmanagement
» Steigende Nachfrage nach Gesundheitsleistungen aufgrund der Demographie bei gleichzeitigem Personalmangel
» Primarmedizin statt Primarversorgung kombiniert mit Arztmonopol
» Pflege kommt in Primarmedizin kaum vor

» Fehlende Nutzung der Kernkompetenzen der Gesundheitsfachberufe

» Ambulantisierung ist richtig, aber der Ausbau der ambulanten Versorgung fehlt.

CHN kann hier Versorgungsliicken schlieBen und ist auf diese Rolle zugeschnitten

Robert Bosch Stiftung 2021, Guthlin 2020; Demografieportal 2024, Schaeffer et al. (2025); DBfK, 2018, 2019, 2022;
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Deutscher Berufsverband
fUr Pflegeberufe

Wo stehen wir?

» Eine CHN ist eine APN

» APN-Gesetz wird fur die zweite Jahreshalfte erwartet
» Begleitung chronisch kranker Menschen
» Pravention und Gesundheitsforderung
» Koordinierung und Lotsenfunktion
» Regelung von Berufs- und Leistungsrecht
» Eigenverantwortliche Leistungsausubung
» APN-Rolle des Nurse Practitioner

APN im Fokus. Impulse aus dem DBfK. Webinar-Reihe 2026/2027 Hoffer, 2026 15
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Deutscher Berufsverband

fUr Pflegeberufe

Wie kann es gelingen?

A
@ Agnes-Karll- ¢y Bosch Health
DBfK ‘ Gesellschaft v ?a'f“?t‘sw

A, Bosch Health
<v> Campus
der Robert Bosch Stftung

30.09.2026

Rechtsgutachten zur

WWW d bfk d e/Ch N Community Health Nurse

- - in Deutschland
Eigenverantwortliche Heilkunde-
auslibung im Wege der Substitution —

u n

.. m

"R €

Arbeitskreis Heilkunde Eine haftungsrechtliche Einordnung
community Health Nurse Prof. Dr. Alexandra Jorzig

Primarversorgung im Team — Wie Community Health Nurses
und Hausarzt:innen Verantwortung neu verteilen kénnen

o DBFK ) A
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Deutscher Berufsverband
fUr Pflegeberufe

» Marie-Christin Petrasch » Anna Pahl
DRK-KIliniken Berlin Technische Hochschule Deggendorf
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Deutscher Berufsverband
fUr Pflegeberufe

Take-Home-Messages

» Lassen Sie uns fur notwendige Reformen kampfen!
» Das Deutsche Gesundheitssystem braucht CHN als eine Auspragung der APN!

» CHN lebt und braucht eine gesetzliche Handlungsgrundlage
» Berufs- und Leistungsrecht mit Ubergangsregelungen fir tatige APNs / CHNs
» Raus aus der Projektitis

» Sicherheit fur die Versorgung der Burger:innen

APN im Fokus. Impulse aus dem DBfK. Webinar-Reihe 2026/2027 19
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Deutscher Berufsverband
i |
Vielen Dank!

fUr Pflegeberufe

the . -
ot Nachste Termine
 APN im Fokus: Langzeitversorgung - in Planung
 APN im Fokus: Critical Care —09.12.2026 | 17:00 — 19:00 Uhr

Weitere Informationen:
- www.dbfk.de/chn
- www.dbfk.de/de/berufspolitik/advanced-practice-nursing-apn.php
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Deutscher Berufsverband
fUr Pflegeberufe

Noch mehr CHN?

CHN-Fachgruppe trifft

e Cagla Kurtcu — Das Gesundheitshaus Hamburg
* Morgen, 29.09.2026 um 18 Uhr; kostenfrei via Zoom

Webgesprach Bundesverband Managed Care

e 22.10.2026 um 12:30 Uhr
o« ZOOM

Politische Session beim Deutschen Pflegetag

¢ 13.11.2026 um 12:45 Uhr
 Hub27, Berlin




Vernetzen Sie sich mit uns! DBk ©

Deutscher Berufsverband
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