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Jetzt für den Lausitzer Pflegekongress 2026 anmelden

Unter dem Motto „Prävention – Gesundheit aktiv gestalten“ findet am 6. Mai 2026 in Cottbus der fünfte
Lausitzer Pflegekongress statt. Auszubildende und Studierende zahlen nur 20 Euro.

Prävention berührt den Kern des pflegerischen Selbstverständnisses und schafft die Grundlagen für die
Gesundheitsversorgung von morgen. Handeln, bevor Krankheit entsteht – davon profitieren Menschen,
aber auch die Gesellschaft insgesamt. Jüngst forderte deshalb der Wissenschaftsrat einen entsprechenden 
„Kurswechsel des Gesundheitssystems“ .

Am 6. Mai lädt der DBfK Nordost gemeinsam mit der Medizinischen Universität Lausitz - Carl Thiem
zum fünften Lausitzer Pflegekongress auf dem Messegelände in Cottbus ein, umrahmt vom weitläufigen
Spreeauenpark und nah gelegen am Fürst-Pückler-Park mit dem bekannten Schloss Branitz. Thema 2026
ist Gesundheitsförderung in all ihren Facetten: von Delirprävention über pflegerische Beziehungsgestaltung
bis hin zu Virtual Reality als Instrument moderner Gesundheitsförderung. Der DBfK Nordost informiert über
pflegerische Berufsbilder in der Prävention, Desaster Nursing sowie Lösungsansätze bei Problemen in
Pflegeausbildung bzw. -studium.

Ein weiterer Strang widmet sich dem Thema seelische Gesundheit. Auf dem Kongress wird auch der
Pflegeinnovationsaward verliehen. Einreichungen dafür sind noch bis 31. März möglich.

Hier geht's zu weiteren Informationen und zur Anmeldung!
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