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Empowered Nurses Save Lives The global voice of nursing

Anléasslich des Internationalen Tages der Pflegenden fordert der International Council of Nurses (ICN)
dringende Investitionen in die Pflege. Gestutzt wird diese Forderung durch einen neuen, umfassenden
globalen Bericht mit dem Titel ,Our Nurses. Our Future. Empowered Nurses Save Lives”, der sieben
zentrale Kompetenzen der Pflege aufzeigt.

Der Bericht des ICN liefert iberzeugende Belege fir die messbare und transformative Kraft der Pflege.

Mit fast 30 Millionen beruflich Pflegenden weltweit ist der Berufsstand die gréf3te und vertrauenswiirdigste
Gruppe im Gesundheitswesen und in einer einzigartigen Position, um praventive, personenzentrierte

und gemeindenahe Pflege zu leisten. Die Daten zeigen, dass Pflegekrafte, wenn sie ihr volles Potenzial
entfalten kdnnen, Leben retten, Gesundheitsergebnisse verbessern, den Zugang zur Versorgung erweitern
und Gesundheitssysteme sowie Volkswirtschaften starken. Der ICN fordert Regierungen daher auf,

gezielt in bessere Arbeitsbedingungen, Ausbildung, Fihrungsrollen und nationale Personalstrategien zu
investieren. Investitionen in die Pflege seien keine Kosten, sondern eine entscheidende Voraussetzung fir
widerstandsfahige, gerechte und zukunftsfahige Gesundheitssysteme.

Der Bericht erscheint zu einem entscheidenden Zeitpunkt. Weltweit fehlen 5,8 Millionen Pflegefachpersonen,
wahrend gleichzeitig der Bedarf im Gesundheitswesen steigt, Ungleichheiten zunehmen und der Druck durch
Konflikte und klimabedingte Krisen wachst. Ohne dringende Malinhahmen werden Fortschritte auf dem Weg zur
universellen Gesundheitsversorgung und zur Erreichung der Ziele fiir nachhaltige Entwicklung unerreichbar
bleiben.

Auf der Grundlage globaler Daten, Beispiele aus der Praxis und der politischen Arbeit des ICN stellt der
Bericht einen neuen Rahmen vor, um den gesamten Beitrag der Pflege anhand von sieben Kernkompetenzen
zu verdeutlichen. Diese Kompetenzen zeigen, dass die Pflege keine einzelne Funktion ist, sondern eine
multidimensionale Kraft, die messbare Auswirkungen auf eine Vielzahl von Gesundheits-, Gerechtigkeits-

und Wirtschaftsindikatoren hat. Die Schliel3ung von Licken im Pflege- und Gesundheitspersonal kénnte
beispielsweise 189 Millionen Lebensjahre retten und der Weltwirtschaft 1,1 Billionen US-Dollar einbringen,
wahrend der Ausbau der Priméarversorgung, in der Pflegefachpersonen eine zentrale Rolle spielen, bis 2030
60 Millionen Menschenleben retten kénnte. Wichtige Datenpunkte, die jede dieser Kompetenzen — und die
wirtschaftliche Kraft der Pflege — untermauern, sind im Bericht enthalten.

Dieser Internationale Tag der Pflege sendet eine klare Botschaft: Erstarkte Pflegende retten Leben, und
Investitionen in die Pflege sind unerlasslich fir den Aufbau gestinderer, widerstandsfahigerer und gerechterer
Gesellschaften.
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