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Train-the-Trainer-Fortbildung: Planetare Gesundheit in die
Ausbildung bringen

Während das Gesundheitswesen selbst Umwelt und Klima erheblich belastet, sind die Auswirkungen
planetarer Krisen zunehmend in Pflege- und Gesundheitsberufen spürbar. Darauf adäquat zu reagieren
und die Zusammenhänge zwischen Gesundheit von Mensch und Planet in Theorie und Praxis zu
berücksichtigen, ist zentral für die Gesundheitsversorgung der Zukunft.
Curricularer Anschluss besteht teilweise bereits: In dem neuen Rahmenplan für die
Pflegefachassistenzausbildung ist Planetary Health schon verankert, für den Rahmenplan der
Pflegefachpersonen steht eine solche Verankerung noch aus. Curricula allein sorgen aber noch nicht für
kompetente Pflege- und Gesundheitsfachpersonen. Dafür braucht es Lehrende, die die Themen Nachhaltigkeit
und planetarer Gesundheit praxisnah vermitteln können.
Diese Lücke schließt die Train-the-Trainer-Fortbildung (TTT) imVerbundprojekt BBNE-PfleGe von DBfK,
Deutsche Allianz Klimawandel und Gesundheit e.V. (KLUG) KLUG und Berliner Bildungscampus für
Gesundheitsberufe gGmbH (BBG). Neben der Qualifizierung von Einzelpersonen verfolgt sie das Ziel,
die systematische Verankerung einer beruflichen Bildung für nachhaltige Entwicklung (BBNE) in den
Bildungseinrichtungen zu stärken.

Was ist Train-the-Trainer und wie läuft die Fortbildung ab?
Die TTT-Fortbildung zu nachhaltigem Handeln und planetarer Gesundheit in Pflege- und Gesundheitsberufen
richtet sich an Lehrende und Bildungsverantwortliche in Pflege- und Gesundheitsberufen. Sie befähigt somit die
Personen, die selbst ausbilden und somit Zukunftskompetenzen maßgeblich weitergeben können.
Ablauf:
» Tag 1 und 2 (Präsenz): Grundlagen planetarer Gesundheit, Auswirkungen der Klimakrise auf Gesundheit

und Versorgung, didaktische Grundlagen von BBNE und geeignete Methoden.

» Transferaufgabe: Identifikation von Anknüpfungspunkten von BBNE und Erarbeitung der Integration in die
eigene Bildungspraxis.

» Online-Nachtreffen (ca. 6 Wochen nach den Präsenztagen): Gemeinsame Auswertung der Transferaufgaben
und Entwicklung von Empfehlungen für die eigene Umsetzung.

Die nächsten Termine
Wir stellen regelmäßig neue Termine auf der Webseite ein.
Jetzt anmelden! Die nächsten Präsenztermine sind:
23./24.2.2027, PEG München
23./24.11.2027, DRK Kliniken Berlin

Alle Materialien des Projekts sind frei zugänglich.
Bei Fragen, Anregungen oder Interesse an einer Kooperation: bbne-pflege@dbfk.de
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Dieses PDF wird automatisch auf Basis der aktuellen Daten erstellt, dadurch können Seitenumbrüche möglicherweise nicht
optimal erfolgen.


