D Bf K Deutscher Berufsverband
fur Pflegeberufe

Stark fur die Pflege

»ZUu viele Dinge

gleichzeitig zu regeln,

weil wichtige Dinge
unterlassen
werden.“

Die Situation im Nachtdienst
in der Langzeitpflege

Erste Ergebnisse aus der bundesweiten DBfK-Umfrage

vom 23.9. — 31.10.2023

Bewohner:innen-
Zustandigkeit im letz-
ten Nachtdienst

Fast ein Flnftel fir 80 und mehr
Pflegebeddrftige zusténdig

Regelzusténdigkeit, entspricht
zu mehr als 93 % der Durch-
schnittszahl des vergangenen
Monats

Allein oder mit Unter-
stitzung im Dienst?
Unterstlitzung durch weitere

Pflegefachperson ist die Aus-
nahme

Die Regel: Pflegehilfsperson
oder ganz allein

Fiir wie viele Bewohner:innen

waren Sie wahrend lhres

letzten Nachtdienstes 18,6 %

zustandig? (n = 814)

® <20 26,8%
20-39

® 40-59

@ 60-79 28,6 %

@ >80

Hatten Sie wahrend lhres
letzten Nachtdienstes
Unterstiitzung? (n = 814)

@ Nein, ich war
allein zustandig

® Ja, Unterstiitzung durch
mind. eine Pflegefachperson

38,9%
18,0 %

@ Ja, Unterstiitzung durch
mind. eine Pflegehilfsperson




D Bf K Deutscher Berufsverband
fur Pflegeberufe

Stark fur die Pflege

»Sicherheit jst

Pﬂegehilfskraft, da gibt e

[13
.

S

Sicherheitsgefiihl bei
der Arbeit

Mehr als die Halfte der Befragten
fuhlt sich (sehr) unsicher oder

kann dazu keine Angabe machen.

Wie lasst sich
das Sicherheitsgefiihl
verbessern?

Durch mehr und besser quali-
fiziertes Personal im Nachtdienst,
was ein Blick auf die Antworten
mit geringerer Bewohner:innen-
Zustandigkeit zeigt.

Fuhlen Sie sich sicher
bei der Arbeit

im Nachtdienst?
(n=758)

@ (sehr) sicher
@ weder noch

@ (sehr) unsicher

Sicherheitsgefiihl

im Nachtdienst bei
Zustandigkeit fiir

< 40 Bewohner:innen
(n=297)

@ (sehr) sicher
@ weder noch

@ (sehr) unsicher

Was brauchen beruflich Pflegende wirklich?

»EIN Austausch U

situationen, aber
auf gut gelos

Eine positive Bes.tér
erkennung wurden

te Situationen.
kung und An-
helfen.

ber belastende
er auch ein Augenmerk
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