
Das ist was für

meine Schule!

Aufgaben im

Überblick

 Gesundheitsförderung

Gesundheitsbildung bspw. zu
Ernährung, Bewegung, Hygiene
Gesundheitsentwicklung
beobachten
Prävention und Früherkennung
von Gesundheitsstörungen
durch Screenings

Beratung und

Vernetzung

Vertrauensperson für Kinder,
Eltern, Lehrkräfte
Zusammenarbeit im
multiprofessionellen Team in
der Schule 
Zusammenarbeit mit
Jugendamt, Ärzt:innen und
Gesundheitsdiensten

Medizinisch-Pflegerisch

Akutversorgung
Erste Hilfe, Wundversorgung
Betreuung chronisch kranker
Kinder
Unterstützung bei Hygiene und
Pflege
Medikamentengabe
Betreuung bei seelischen
Problemen und Erkrankungen

Unterstützung bei

gesundheitlichen

Bedarfen

Förderung von sozialer

Teilhabe und Inklusion

Stärkung der

psychischen Gesundheit

GESUNDHEITS
SCHUL

PFLEGE



Insbesondere in Hessen, Brandenburg,
Rheinland-Pfalz und Baden-
Württemberg arbeiten bereits viele
Schulgesundheitsfachkräfte.
International sind School Nurses seit
Jahrzehnten ein selbstverständlicher
Teil der Schulgemeinschaft.

Modellprojekte zeigen:
Schulgesundheitspflege wirkt! Sie
verbessert die Versorgung, spart
Kosten – z. B. durch weniger
Rettungswageneinsätze und bessere
Betreuung chronisch kranker Kinder –
und stärkt gleichzeitig Inklusion und
Bildungsteilhabe. Die gesundheitliche
Versorgung der Kinder entlastet sowohl
Schule als auch Eltern und schafft
Sicherheit und Verlässlichkeit im
schulischen Alltag.

Der Deutsche Berufsverband für
Pflegeberufe (DBfK) fordert deshalb
gesetzliche Regelungen, damit
Schulgesundheitspflegende
flächendeckend in ganz Deutschland
eingesetzt und dauerhaft finanziert
werden.

Was machen

Schulgesundheits-

fachkräfte?

Schulgesundheitsfachkräfte sind
spezialisierte Pflegefachpersonen. Sie
fördern Gesundheit, leisten Prävention und
kümmern sich um die gesundheitliche und
medizinische Versorgung von Kindern und
Jugendlichen an Grund- und
weiterführenden Schulen.

Sie helfen bei akuten Erkrankungen, leisten
Erste Hilfe bei Unfällen und unterstützen
chronisch kranke Kinder und Kinder mit
Behinderungen oder Einschränkungen.
Auch Beratung für Eltern, Lehrende und
Schüler:innen gehört dazu – zum Beispiel
bei Diabetes, Asthma oder Allergien.
Schulgesundheitspflegende gestalten
gesunde Lernbedingungen und sind
vertraute Ansprechpersonen für 
große und kleine Sorgen.

Stand in Deutschland

www.dbfk.de/schulgesundheitspflege

Mehr Infos unter:

Warum

Schulgesundheits-

pflege wichtig ist

bessere Lern- und
Entwicklungsbedingungen
Förderung von Gesundheits-
kompetenz und Teilhabe
Inklusion chronisch kranker Kinder
Entlastung für Eltern und Lehrende
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