DBfK () Sudwest

Stark fur die Pflege

Deutscher Berufsverband fiir Pflegeberufe (DBfK)
Regionalverband Sidwest e.V.
Eduard-Steinle-Stralle 9

70619 Stuttgart

www.dbfk.de/suedwest

Grunde

fir eine Mitgliedschaft

«o’ WIR BERATEN bei rechtlichen Fragen.
o WIR BIETEN SCHUTZ durch Berufshaftpflicht-
und Rechtsschutzversicherung.
(0 WIR BILDEN WEITER in zahlreichen Bildungs-
Angeboten (Seminare und Fachtagen).
«o’ WIR BINDEN EIN in Netzwerken und AGs.

e WIR INFORMIEREN in Fachzeitschriften und
Newslettern.

(e WIR BIETEN PREISVORTEILE bei Versicherungen
und Bildungsangeboten.

Bildungsangebote des DBfK Siidwest
unter: www.bildung-sw.dbfk.de

Ruckfragen

E-Mail: preusche@dbfk.de
& Tel.: 0711-47 50 61

Rucktrittsklausel

Die Rucktrittserklarung bedarf der Schriftform.

Ohne schriftliche Rucktrittserklarung werden die
vollen Teilnahmegebihren in Rechnung gestellt.

Bei Rucktritt innerhalb 21 Tagen bis 7. Tag vor
Veranstaltungsbeginn werden 30% der Teilnahmege-
bUhren als Bearbeitungsgebuhr berechnet. Ab dem
6. Tag vor Beginn sind die vollen Teilnahmegebuhren
zu entrichten.

Der DBfK ist berechtigt, jederzeit den Rucktritt zur
Anmeldung zu erklaren, wenn nach Einschatzung des
DBfK eine wirtschaftliche Durchfiihrung nicht méglich
ist.

DBfK )

Berufspadagogisches Online-Seminar
(nicht nur) fur Praxisanleiter:innen

26-2.0024

Angste bei Pflegenden
in Ausbildung

5. Marz 2026



http://www.dbfk.de/suedwest
http://www.bildung-sw.dbfk.de/
mailto:preusche@dbfk.de

Angste begleiten viele Pflegende in Ausbildung und
kénnen das Lernen erschweren. Welche Formen von
Angsten gibt es — und wie kdnnen Praxisanleitende
Auszubildende in diesen Situationen wirksam unter-
stltzen und begleiten?

In dieser Fortbildung erhalten Sie fundierten Input zu
Grundformen der Angst und zu Prufungsangsten. Er-
ganzend entwickeln wir gemeinsam praxisnahe Stra-
tegien, um Auszubildende empathisch, starkend und
Idsungsorientiert zu begleiten.

Inhalte )
- Grundformen von Angsten

- Prifungsangste
- Strategien im Umgang mit Angsten

Methoden
Diese Fortbildung wird interaktiv mit Impulsen und
Ubungen im Plenum und in Gruppenarbeit gestaltet.

Zielgruppe

Praxisanleiter:innen, Pflegepadagog:innen und
interessierte Pflegefachpersonen aller Pflegeset-
tings

Referenten
Olaf Dickreiter
Pflegepadagoge (B.A.). M.A. Pflegewissenschaft

Termin Zeit
05.03.2026 08:30 bis 16:00 Uhr

Online-Seminar
Interaktiver Workshop per Videokonferenz;
Teilnehmerzahl ist begrenzt;

Technische Voraussetzung

Stabile Internetverbindung, Laptop, PC oder Tab-
let (kein Smartphone) mit Kamera und Mikrofon
(optimal ist ein Headset); Einzelarbeitsplatz

Teilnahmegebliihr

DBfK-Mitglieder EUR 100,00
Nichtmitglieder EUR 130,00
Anerkennung

Das Seminar gilt als berufspadagogische Fortbil-
dung mit einem Umfang von acht Stunden
gem. § 4 PfIAPrV — Praxisanleitung.

Registriert beruflich Pflegende kénnen
acht Punkte geltend machen.

J@ direkt zur Anmeldung

0

Weitere Seminare
des DBfK Siidwest

24.02.2026 (online)
PA | Didaktik der Motivation und Empathie

03.03.2026 (online)
PA | Psychisch belastete Azubis

03.03.2026 (Wiesloch)
PA | Skills Lab und Generalistik

10.03.2026 (online)
Stark bleiben im Pflegealltag

17.03.2026 (online)
Was Worte nicht sagen - Mimikresonanz

26.03.2026 (online)

PA | Achtsame Sprache — gelingendes Mitei-
nander

14.04.2026 (online)

,Die Vorgesetzte ist so gut wie ihre Dienst-
plane*
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