DBfK () Sudwest

Stark fur die Pflege

Deutscher Berufsverband fiir Pflegeberufe (DBfK)
Regionalverband Sidwest e.V.
Eduard-Steinle-Stralle 9

70619 Stuttgart

www.dbfk.de/suedwest

Grunde

fur eine Mitgliedschaft

«o’ WIR BERATEN bei rechtlichen Fragen.
o WIR BIETEN SCHUTZ durch Berufshaftpflicht-
und Rechtsschutzversicherung.
(0 WIR BILDEN WEITER in zahlreichen Bildungs-
Angeboten (Seminare und Fachtagen).
«o’ WIR BINDEN EIN in Netzwerken und AGs.

e WIR INFORMIEREN in Fachzeitschriften und
Newslettern.

(e WIR BIETEN PREISVORTEILE bei Versicherungen
und Bildungsangeboten.

Bildungsangebote des DBfK Siidwest
unter: www.bildung-sw.dbfk.de

Ruckfragen

E-Mail: preusche@dbfk.de
& Tel.: 0711-47 50 61

Rucktrittsklausel

Die Rucktrittserklarung bedarf der Schriftform.

Ohne schriftliche Rucktrittserklarung werden die
vollen Teilnahmegebihren in Rechnung gestellt.

Bei Rucktritt innerhalb 21 Tagen bis 7. Tag vor
Veranstaltungsbeginn werden 30% der Teilnahmege-
bUhren als Bearbeitungsgebuhr berechnet. Ab dem
6. Tag vor Beginn sind die vollen Teilnahmegebuhren
zu entrichten.

Der DBfK ist berechtigt, jederzeit den Rucktritt zur
Anmeldung zu erklaren, wenn nach Einschatzung des
DBfK eine wirtschaftliche Durchfiihrung nicht méglich
ist.

DBfK )

Berufspadagogisches Online-Seminar
(nicht nur) fur Praxisanleiter:innen

26-2.0029

Anleiten bei wenig
Zeit

Ein Seminar zu
ZEIT & SELBSTMANAGEMENT

24. September 2026



http://www.dbfk.de/suedwest
http://www.bildung-sw.dbfk.de/
mailto:preusche@dbfk.de

Sie kennen das: Viele Termine, Aktivitaten, es ist im-
mer (viel) los, im Berufsalltag und im Privaten. Ge-
rade das Profil fur PA's hat sich in der Generalistik
verandert.

In diesem Seminar dirfen Sie sich kollegial dazu
austauschen. Sie treffen auf typische ,Zeitdiebe, ho-
ren Vorteile zu Zeit & Infomanagement. Was kdnnen
Priorisierungen, Ziele & Planungen bewirken und wie
geht Delegation gut. Neue Zeit-management-Metho-
den werden prasentiert und angewandt.

Am besten Sie sind dabei und probieren mit!

Inhalte
- Zeitdiebe
- Vorteile von ZM
- Priorisierung/Planung
- verschiedenartige ZM-Methoden

Methoden
kollegialer Austausch, Kleingruppenarbeit, Videoclip-
beitrage, Nein-sagen, Vortrag/Prasentation

Zielgruppe
Praxisanleiter:innen und Pflegepadagog:innen
aus allen Pflegesettings

Referentin

Annette Dahlem

Lehrerin fur Pflegeberufe,

Fachweiterbildung in Fihren & Leiten,
Systemische Beratung, Absolventin der systemi-
schen Supervision, systemischem Coaching &
Organisationsentwicklung

Termin Zeit
24.09.2026 08:30 bis 16:00 Uhr

Online-Seminar
Interaktive Schulung per Videokonferenz;

Zwingende technische Voraussetzung:
Stabile Internetverbindung, jede:r hat einen eige-
nen Laptop oder PC mit Kamera und Mikrofon;
kein Smartphone (Headset wenn maglich);

Teilnahmegebiihr

DBfK-Mitglieder EUR 100,00
Nichtmitglieder EUR 135,00
Anerkennung

Das Seminar gilt als berufspadagogische Fortbil-
dung mit einem Umfang von acht Stunden
gem. § 4 PfIAPrV — Praxisanleitung.

Registriert beruflich Pflegende kénnen acht
Punkte geltend machen.

J@ direkt zur Anmeldung

0

Weitere Seminare
des DBfK Siidwest

02.07.2026 (online)
PA | Rollenerwartungen an Praxisanleitungen

21.07.2026 (online)
PA | Kollegiale Beratung

23.07.2026 (online)
PA | Benoten und Bewerten

28.07.2026 (online)
PA | Wer haftet in der Anleitung

15.10.2026 (online)
PA | Lernen lernen — Lernberatung in der
Praxis

20.10.2026 (online)
PA | Als Praxisanleiter:in klar und stimmig
kommunizieren
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